
【イベントの予約について】 

イベントの日(午前・午後)のみ

予約受付が必要です。 

 
※毎月 15 日(15 日が日・月・祝の場

合は 15 日以降の最初の開所日)に次

月のイベントの予約受付をさせてい

ただきます。 

 おひとり様、１日一回の予約受付と

させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

☆イベント・予約状況等のお知らせはブログ     ※イベントがない日の遊びひろばは予約不要です。 

 
・インスタグラムで随時更新しております。 

 

 

 

    ↑ ブログ       ↑インスタ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

お休み 

２ 

開所 講座 

「心と体を育む

わらべうた」(午前)  
8 月分一時預り 

予約開始 

 

３ 

開所 

４ 

開所 

ベビーマッサージ 

(午後) 

５ 

開所 

６ 

開所 
 

７ 

お休み 

８ 

お休み 

桜木サロン 

9時半～11時半 
 

９ 

開所 

 

１０ 

開所 

避難訓練 
  

 

１１ 
開所 

0 歳児の日 

(午後) 

 

１２ 

開所 
食育講座 

「栄養満点おにぎり

を作ろう！」(午後) 

１３ 

開所 

パパの日 

(午前) 

 
１４ 

お休み 

１５ 

お休み・祝 

 

 

 

１６ 

開所 

8 月分イベント予約開始 

 

１７ 

開所 

 

 

 

1８ 

開所 

お誕生会(午前) 

0 歳児の日(午後) 

１９ 

開所 
看護師講座 

「こんなときどうしたら？

家庭でのケアのポイント」
(午後) 

２０ 

開所 

パパの日 

(午前) 

 

２１ 

お休み 

２２ 

お休み 

子育てサロン 

9時半～11時半 

２３ 

開所 

 

２４ 

開所 

 

２５ 

開所 

0 歳児の日 

(午後)※助産師 

２６ 

開所 

 

 

２７ 

開所 

 

２８ 

お休み 

2９ 

お休み 

 

３０ 

開所 

 

 

３１ 

開所 

   

 

名古屋市西区子育て応援拠点桜木   

桜木だより 
2024 年７月 

 

 

 

桜木について 
開所日時 火曜日から土曜日 9 時～15 時(日・月・祝日お休み) 

問い合わせ先 名古屋市西区子育て応援拠点桜木 

〒451-0044 名古屋市西区菊井 1 丁目 28-1８ 

  ☎052－526-3005 
(QR コードに地図が入っていますのでご利用ください。)  

育児相談受付 9 時～15 時 

電話やメールでも受付けております。お気軽にご相談ください。 

 

メールのご相談はこちらから→ 
※返信に時間がかかる 

ことがあります。 

 

   

 

妊婦さん、0 歳から 3 歳までの親子ひろば 
交流の場と共に、良質なおもちゃと共に絵本をたくさ

ん揃え、親子でゆったりと安心して過ごす事が出来る

場所です。 



 

お誕生会  

７/１８(木)10 時～10 時 30 分 定員 10 組 

７月生まれのお子様限定の日(午前のみ)です。 

スタッフの出し物を見たり、お歌を歌ったり、

みんなでお子さまの誕生をお祝いしましょう。

※手形 or 足形スタンプも記念にどうぞ！ 

 

                       

 

 

 

 

 

 

     

 

 

      

       

       

     

     

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

一時預かりのご案内 
保護者の方の育児疲れの解消を図り、新たな気持ちで育児に取り組んでいただくことを目的としてお子様を 

お預かりします。 

利用時間：午前９時～午後３時  

対象：①保育所（家庭保育室を含む）等に入所していない生後 57 日から満３歳到達後の３月３１日までの子ども。  

②名古屋市内に住所があること。 

③利用申請の時点で桜木の利用履歴があること。 

定員：１日３人 ※原則、お一人につき 1 カ月 3 回までの利用（※他の子育て応援拠点利用を含む。） 

利用料：原則１回の利用につき 1,200 円 

ただし、利用料の軽減措置があります。※詳しくはスタッフまでおたずねください。 

☆申し込み方法☆毎月第 1 日目の開所日９時より、来月分の予約を電話にて受け付けます。 

子育てサロン  

７/２２ (月)9 時 30 分～11 時 30 分 定員 12 組 

はじめての育児は不安がいっぱいですね。 

お仲間とおしゃべりしたり相談しあったり、いっ

しょに時間を過ごしましょう。 

対象：第１子の０歳児の親子と初妊婦さん 

 

 

パパの日  

７/１３(土)・20日(土) 午前中  

お父さんとお子さん限定の日です。 

お父さん同士の交流の場としてもどうぞ！ 

 

桜木サロン 
７ ／ ８ (月 )  9 時 3 0 分 ～ 11 時 3 0 分  定 員 5 組 
親子ふれあい遊びをしたり、子どもの育ちについて

の不安や悩みの語り合い、情報交換、仲間づくりを

する場所です。 
対象：子どもの成長・発達に不安を抱えている親と子ども  

 

 

 

0 歳児の日  
７/１１(木)・１８日(木)・25 日(木) 午後   

定員 12組 

0 歳児親子限定の時間です。 

月齢の近いお子様同士、ゆったりと過ごすことが

できます。 

 

講座「心と体を育むわらべうた」  

7/2(火)10 時～11時 30 分 定員 10 組  

「愛着形成」に着目してわらべうたを研究して

おられる山下直樹先生(名古屋短期大学保育科

教授)に遊びを交えてお話ししていただきま

す。 

ベビーマッサージ 

７/４(金)1３時～ 定員８組    

マッサージを通して赤ちゃんとの 

スキンシップを楽しみましょう  

※今まで桜木のベビーマッサージに 

参加されていない方 

 
。

マッサージを始める前にパッチテストをさせて

いただきます。 

看護師講座 

 

７/１９(金)13 時 30 分～ 定員 10 組

新生東志賀保育園の井關看護師が、家庭で起きた 

病気やケガ時のケアのポイントについてお話しし

ます。 

食育講座 

「栄養満点おにぎりを作ろう！」 

７/１２(金)13時 30分～ 定員 10組  

新生さくら保育園の森永栄養士が栄養満点な 

手軽にできるおにぎり作りをと栄養について 

お話します。 

試食もありますよ  

対象：離乳食を完了したお子さま親子 

 


